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SEBANYAK 16 SEKOLAH DI PALANGKA RAYA  

JALANKAN PROGRAM MAKAN BERGIZI GRATIS 

 
Sumber gambar: https://kalteng.antaranews.com/ 

Palangka Raya (ANTARA) - Sebanyak 16 sekolah di Kota Palangka Raya, 
Kalimantan Tengah secara resmi menjalankan program makan bergizi gratis, yang 
merupakan program dari Presiden RI Prabowo Subianto, Senin. 

kata Kepala Satuan Pelayanan Pemenuhan Gizi (SPPG) Bukit Kenanga, Novriyan 
di Palangka Raya, Senin, mengatakan salah satu sekolah yang melaksanakan program 
makan bergizi gratis, yakni di SDN 1 Bukit Tunggal, Kecamatan Jekan Raya, dengan 
jumlah siswa 412 orang. 

"Kalau menu hari ini, kita ada nasi, ayam karage, capcai, buah pisang, tahu, dan 
telur rebus sebagai pengganti susu," beber dia. 

Dia mengungkapkan, bahwa menu yang disajikan dalam program makan bergizi 
gratis tersebut sudah disesuaikan dengan kebutuhan gizi dan kalori anak-anak sesuai 
usianya. Bahkan, program makan bergizi gratis ini juga tidak hanya tingkat sekolah dasar, 
tetapi mulai dari TK sampai SMA sederajat di Kalimantan Tengah. 

"Totalnya yang menjalankan program ini ada sebanyak 16 sekolah, mulai dari TK 
sebanyak tiga sekolah, SD sembilan sekolah, SMP dua sekolah, dan SMA dua sekolah," 
kata Novriyan. 

Di tempat yang sama, Koordinator Tingkat Provinsi Program makan bergizi gratis 
dari Badan Gizi Nasional (BGN), Elisa Agustino mengungkapkan, sekolah yang 
menerima manfaat program makan bergizi gratis ditentukan berdasarkan radius titik 
SPPG. 

Kemudian, sekolah-sekolah yang menerima manfaat program makan bergizi gratiz, 
maksimal berada dalam jarak 6 kilometer dengan waktu tempuh 30 menit dari SPPG. 

"Lebih dari itu, ada SPPG lain yang melayani, makanya ada beberapa sekolah yang 
belum karena kita mulai perdana di sini. Jadi di wilayah lain nanti ada unit SPPG sendiri 
yang melayani," ucapnya. 
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Untuk itu, kedepan titik-titik SPPG akan terus ditambah dan sekolah penerima 
manfaat juga akan bertambah hingga 13 kabupaten dan 1 kota di Kalimantan Tengah. 

Sejauh ini, ujar Elisa, sudah ada sebanyak enam titik SPPG yang sedang dalam 
persiapan untuk melaksanakan program makan bergizi gratis. 

"Titik-titik tersebut berada di Seruyan, Kotawaringin Timur, dan Kapuas serta 3 
titik di Palangka Raya. Elisa menyebut, satu unit SPPG akan memproduksi makanan 
bergizi minimal 3.000 porsi," ujarnya. 

Selain itu, SPPG juga bertugas untuk memastikan bahwa makanan yang dibagikan 
kepada para siswa di Kalimantan Tengah ini, dalam kondisi higienis dan aman untuk 
anak-anak. 

Elisa juga mengungkapkan, program makan bergizi gratis ini akan meluas ke 
seluruh wilayah Indonesia termasuk di Kalimantan Tengah secara bertahap. Hanya saja, 
dirinya berharap setidaknya enam unit SPPG di Kalteng bisa beroperasi pada Januari 
2025. 

"Banyak yang harus kita siapkan, salah satunya ompreng atau tempat makan 
stainless. Nah ini sudah kosong, karena di Indonesia sudah lebih dari 200 SPPG. Jadi ada 
beberapa kabupaten yang belum bisa jalan karena menunggu ompreng dari pusat," 
demikian Elisa. 

 
Sumber Berita: 
1. https://kalteng.antaranews.com/berita/740054/sebanyak-16-sekolah-di-palangka-

raya-jalankan-program-makan-bergizi-gratis, Senin, 13 Januari 2025. 
2. https://regional.kompas.com/read/2025/01/13/120506578/program-makan-bergizi-

gratis-di-palangka-raya-dimulai-sasar-16-sekolah, Senin, 13 Januari 2025. 
 
Catatan: 

Berdasarkan Pasal 1 angka 1 Peraturan Presiden Nomor 83 Tahun 2024 tentang 
Badan Gizi Nasional, Badan Gizi Nasional adalah lembaga pemerintah yang dibentuk 
oleh Presiden untuk melaksanakan tugas pemenuhan gizi nasional. Pasal 1 angka 3 
mengatur bahwa Peserta Didik adalah anggota masyarakat yang berusaha 
mengembangkan potensi diri melalui proses pembelajaran yang tersedia pada jalur, 
jenjang, dan jenis pendidikan tertentu. Pada Pasal 52 disebutkan, Pendanaan yang 
diperlukan untuk pelaksanaan tugas dan fungsi Badan Gizi Nasional bersumber dari: a. 
Anggaran Pendapatan dan Belanja Negara; dan/atau b. sumber lain yang sah dan tidak 
mengikat sesuai dengan ketentuan peraturan perundang-undangan. 

Berdasarkan Keputusan Deputi Bidang Penyediaan dan Penyaluran Badan Gizi 
Nasional Nomor 2 Tahun 2024 tentang Petunjuk Teknis Penyelenggaraan Bantuan 
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Pemerintah untuk Program Makan Bergizi Gratis untuk Program Makan Bergizi Gratis 
Tahun Anggaran 2025 mendefinisikan, Pemberian Makan Bergizi Gratis adalah Program 
pemberian makan dengan menu lengkap serta memiliki kandungan gizi seimbang sesuai 
dengan anjuran kontribusi zat gizi terhadap kebutuhan gizi kelompok sasaran sekali 
makan baik makan pagi atau makan siang. Penerima Manfaat kegiatan Program MBG 
adalah seluruh siswa PAUD/TK/RA, SD/MI, SMP/MTS, SMA/MA, SMK, SLB, 
pesantren, sekolah keagamaan dan pendidikan layanan khusus serta ibu hamil, ibu 
menyusui dan anak balita di sekitar lokasi SPPG (dalam radius 6km/waktu tempuh 
maksimal 30 menit). Sumber Pendanaan untuk membiayai kegiatan program MBG Tahun 
2025 berasal dari DIPA APBN Badan Gizi Nasional tahun 2025 yang dialokasikan di 
500-937 SPPG pada awal bulan Januari-Februari 2025, di 2.000 SPPG di bulan April 
2025 dan di 5.000 SPPG di Bulan Juli 2025 yang tersebar di 38 provinsi di Indonesia. 

 


